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ATA N°: 002/2026

Orgao: Conselho Deliberativo

Instituicao do Conselho: Portaria N° 043/GP/2025
Fundamentos: art. 10 da Lel Municipal n°® 912/2024

Membros Constituidos: Rosemary Pessanha Braganga Machado, Sandra Regina
Sanches Luz e Verdnica Rodrigues Lanes

Presidente do Conselho: Rosemary Pessanha Braganga Machado

No dia dez do més fevereiro do ano de dois mil de vinte e seis, as 09h30min, reuniram-
Se em sessdo ordinaria, na sala de reunides da sede da Caixa de Assisténcia,
Previdéncia e Pensdo dos Servidores Publicos do Municipio de Aperibé — CAPMA,
Aperibé/RJ, localizada na Estrada RJ 116, n°. 4400, bairro Santa Ana, Aperibé/RJ, com
a presenga da Presidente da CAPMA, Ménica Costa Venceslau, Fernanda da Silva
Santos Lanes e Israel José Antdnio da Cunha Leite Dallier e os demais membros do
Conselho Deliberativo, Rosemary Pessanha Braganga Machado, Verdnica Lanes
Rodrigues e Sandra Regina Sanches Luz , com a seguinte pauta: 1. Atividades do més
de fevereiro; 2. Aniversariantes do més; 3. Certificagdo; 4. Grupo Terapéutico de
Psicologia; 5. Grupo de Fisioterapia; 6. Apreciagdo e votagdo do Regimento Interno
do Conselho Deliberativo; 7. Deliberagées Gerais. Iniciou a reunido com a fala da
presidente do Conselho Deliberativo Rosemary Pessanha Braganga Machado dando
boas vindas e agradecendo a presenga de todos. Informou que os funcionarios da
CAPMA, participaram no dia 02/02/26, da reuniéo anual dos professores da Rede Publica
Municipal, na Abertura dos Trabalhos do ano Letivo de 2026, com entrega de
informativos e orientagdes sobre Previdéncia. Em seguida falamos sobre fevereiro roxo
e laranja, a equipe enviarA mensagem de conscientizagdo sobre Alzheimer e
Fibromialgia, via whatsapp e instragan. Na sequéncia informou, que os aniversarios de
més de fevereiro, serdo comemorados , através de mensagens on-line e tera a entrega
de mimos nas residéncias. Na sequéncia foi dito que toda ultima sexta-feira de cada
més sera realizada uma reunido com a equipe CAPMA com a psicologa Geany
Cerqueira, Intitulada, Inteligéncia Emocional. Em seguida informamos a necessidade da
nova Certificagdo para o membro que ainda ndo se certificou e que a CAPMA
disponibiliza material para estudo e Links no YouTube do Lema Edu. Na sequéncia
destacou que “O Grupo Terapéutico de Psicologia, € um espago seguro de acolhimento
e troca, onde cada participante encontra apoio, desenvolve autoconhecimento e fortalece
suas emog0es através da partilha e da escuta empatica”. O Grupo de Fisioterapia “Corpo
e Mente”, proporciona manhaes maravilhosas de salde e bem estar, aos integrantes do
Grupo. Informamos a todos que os encontros de Terapia e Fisioterapia estdo sendo um
sucesso e acontece toda segunda feira as 09h00 e as sexta-feira as 08h00 subsequente.
No dia 06/06/26 as 08h00 tivemos uma aula Tematica que foi chamada Festa das Cores,
com a Fisioterapeuta Paula Bairral. Foi uma aula de atividades fisica e muita diversao,
onde os participantes trouxeram frutas, de acordo com a cor de suas blusas e
prepararam uma deliosa salada de frutas. Em seguida, os membros do Conselhos (&
votaram e aprovaram o Regimento Interno do Conselho Deliberativo. Na sequéncia
hoyve a eleicdo, para escolha e designagdo da secretaria Veronica Rodrigues Lanes \
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eleita por unanimidade. Este Conselho deliberou que os servidores que exercem suas
atividades na CAPMA, terdo obrigatoriamente que seguir o horério de atendimento ao publico,
de segunda-feira a sexta-feira, @ que o funciondrio de outra secretaria que exercer fungéo neste
RPPS, tera que cumprir a carga horéaria do cargo que fol nomeado, na secretaria que estiver
lotado. Fica determinantemente proibido que sejam realizadas tanto servigos particulares, quanto
de outras secretarias municipais, nas dependéncias da CAPMA. A presidente e os demais
membros do Conselho Deliberativo solicitaram a presenga da Diretoria sempre que
possivel pois se esclarecera duvidas e teremos mais informagdes, deixando alinhado
com as decisdes a serem deliberadas. Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a
presente reunido as 10h50min, sendo a ata lavrada, lida, aprovada e assinada pelos
presentes.

MEMBROS ASSINATURA
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